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No es botox todo lo que reluce

[22 de Moviernbre de 2014 | Mo hay Cornentarios | Mayte Martinez

Inyecciones de frio y veneno de abeja tienen resultados antiarrugas tan fantasticos, o mas, que la
toxina botulinica.

Mayte Martinez

El botox no es el dnico arma contra las arrugas, las infiltraciones de frio también son
capaces de 'congelar la mirada'. Se trata de la "aplicacion de frio intenso que es capaz de
relajar los musculos que originan las arrugas de expresion de la frente. La duracion es similar
a la obtenida con la toxina botulinica, 3- 4 meses, pero la respuesta es mucho mas natural”,
comenta Mercedes Silvestre, licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de
Valencia y Directora Médica de Asesoramiento Integral de la Imagen. Es un tratamiento

médico, se llama lovera y solo es necersario unos minutos para 'congelar’ las arrugas de
expresion. El resultado es inmediato y muy natural. El precio, similar al botox, desde 400 £

La técnica consiste en estudiar y ver el recorrido del nervio y los misculos que
queremos relajar y mediante unas puntas introducir el nitrégeno que enfria localmente la
zona gque hemos elegido durante unos segundos, hasta conseguir la relajacion muscular.
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NG QUSIE, SUNGUE S PONE LN POCo 08 3NesTesia, No DENe Conralaicacionses por que solo es
frio que actua hasta la capa miglina del nervio sin que se afecte ni el nervio ni nada de
alrededor", nos confirma la Dra. Silvestre. lovera ests aprobado por la CE y sus maltiples
estudios garantizan su seguridad y sus excelentes resultados sin ningun tipo de riesgo.

Las arrugas de expresion o arrugas dinamicas son aquellas que se producen en la
cara al gesticular, y basicamente aparecen en la frente, el entrecejo v alrededor de los

ojos. Como nos explica la Dra. Adriana Ribé, médico dermatopatéloga y Directora de Ribe
Clinic, "Iz forma de eliminar las arrugas de expresion es haciendo que el musculo no se
mueva. Con lowera conseguimos thmovilizar el musculo con la aplicacion de frio sobre

el nervio. De esta forma, se paraliza la conduccion gue existe entre el nervio y el musculo de
forma temporal sin dafarlo”. La inyeccion de frio durante un minuto bloquea de forma
instantanea el madsculo, consiguiendo que no se mueva. Se aplica en las arrugas de
expresion del paciente, previo diagnéstico del especialista. La Dra. Adriana Ribé aconseja
repetir la sesion un par de veces al afio.

lovera se caracteriza por tener unos resultados mas naturales que la toxina botulinica,
evitando dejar caras planchadas o cejas demasiado elevadas. "Esta especialmente dirigido a
PErsonas jovenes que no guieren empezar tan pronto a inyectarse toxinas o a quienes
realizan este tipo de tratamientos de forma regular pero que no quieren infiltrarse con

tanta frecuencia toxina. También es un protocolo ideal para hombres, ya que suslen buscar
resultados mas naturales" nos explica la Dra. Adriana Ribe.

También el veneno de abeja se compara con la toxina botulinica, al que se le llama
"el botox natural", "Favorece la circulacion de la sangre, lo que hace que la piel luzca mas
joven", ha reconocido la cosmetéloga Deborah Mitchel. Kate Middleton, Kylie Minogue, Victoria
Beckham, Gwyneth Paltrow o Claudia Schiffer son fans confesas del elixir. El cine se hizo eco
igualmente de |a apiterapia: En la pelicula Blancanieves, Julia Roberts, la madrastra, se
somete a la picadura de abejas para quitar a su rostro afios de encima.

El efecto lifting de dicho veneno se ve al
instante, dado que actla directamente sobre los
musculos faciales, pero no es el dnico beneficio
estético: actla sobre las lineas de expresion y las
arrugas, ya que aumenta la produccién natural de
colageno, y repara las células dafiadas.

Crema Beevenom Majestic de Heber Farma.

Sus efectos son perceptibles desde las primeras
aplicaciones, Provoca un efecto tensor rapido,
prolongado y duradero, Atenlda y corrige las

arrugas. PVP: 50,49 € Venta online: www.ikonsgallery. com
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