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Especial Post-Solar

Tras el verano la piel sufre las consecuencias de |la exposicion solar y es momento de reparar. Los principales
signos de foto-envejecimiento a los que se deben prestar atencion son: la aparicion de pigmentaciones o manchas,
rojeces, deshidratacion y arrugas finas. A esto hay que anadir las secuelas de las quemaduras solares o alergias
actinicas (producidas por el sol) y los efectos nocivos de la sal y el cloro. Aqui tenéis una seleccion de los mejores
tratamientos y productos para reparar los danos producidos pos los rayos solares:
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Peeling de ultima generacién para renovar la piel

El Instituto Taplia incorpora a sus tratamientos médico-estéticos un nuevo peeling de ultima generacion capaz de
eliminar las manchas superficiales en una sola sesion, de aplicacion autorizada exclusivamente por especialistas.
Se trata de un peeling quimico que se caracteriza por no precisar neutralizacion, a diferencia de otros se elimina
gradualmente el agente quimico, descartando asi el riesgo de guemadura. Consiste en una exfoliacion acelerada
muy suave gque elimina las celulas muertas e impurezas de la epidermis a traves del proceso de descamacion y
activa la regeneracion de las células cutaneas.

- Se atenlan las manchas ILL\Tfa.gT:{{'D_' @melodijofani
- Previene |a aparicion de nuevas hiperpigmentaciones
- Desaparecen las lineas finas de expresion

- llumina el rostro Archivo del blog
N2 Sesiones recomendadas: E| tratamiento completo consta de 4 sesiones con un espacio de 15 dias entre cada 2014 (98)

cita. agosto (12)

Precio por sesion: 120 aprox. Especial Post-Solar
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Sistema proionico para prolongar el bronceado

El tratamiento solar con INDIBA® Deep Beauty es capaz de regenera e hidratar |os tejidos que el sol ha lesionado y
prolongar el bronceado adquirido durante los meses de verano. El Dr. Sebastia Sendros afirma que para una pie/
hidrafada y nufrida que haya sido trafada con INDIBA® Deep Beaufy es mucho mds facil adquinr una fonalidad
uniforme y que ésta dure mds tiempo.

El Sistema Proionic® es una de las tecnologias mas demandadas en el ambito de |a estética. A través
de una eficaz e inocua actividad de optimizacion de la actividad de las células, se recupera la vitalidad de
los tejidos. La técnica se consigue a través de la aplicacién de una corriente con una frecuencia
especifica (448 kHz) vehiculizada a través de dos electrodos, y un aumento de la temperatura corporal a
nivel profundo entre 3 y 5 grados.

N2 sesiones recomendadas: Se recomienda efectuar entre 3 y 6 sesiones tras finalizar la fase de exposicion solar.
Precio por sesion: 45 (facial) y 90 (corporal) aproximadamente
*Llama al 902896210 o visita www.indibadeepbeauty.com y encontrard el centro mas cercano.

Cosmeética de autor para regenerar

La tienda online de cosmeticos de autor www.lkonsgallery.com propone para regenerar por completo la piel del
rostro su crema organica Advanced Intense Repair Cream de Willow. Se trata de una formula intensiva y avanzada
que ayuda a restaurar y a renovar por completo la vitalidad cutanea gracias al extracto de Higo Chumbo. Este
ingrediente es uno de los aceites esenciales mas dificiles y caros de extraer en frio, método que se usa siempre
para garantizar su poder regenerador. Contiene incluso mas vitamina E, antioxidantes y acidos grasos esenciales
que el aceite de argan. Es un milagro en nuestra piel, se absorbe rapidamente y nos protege de los radicales libres y
factores medioambientales, al mismo tiempo que hidrata en profundidad.
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Diane Von Furstenberg

Forever 21 on line
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Precio: 88,50 (50ml)
"De venta exclusiva en www.lkonsgallery.com (T. 911 969 966)

Cosmecéuticos para recupera la humedad vy la elasticidad

La Crema nutritiva Hidromenovadora de Heber Farma es un cosmético de estimulacion tisular nutritiva y antiaging.
En su composicion contiene factores de crecimiento epidermico que aporla a las celulas epiteliales una renovacion
tal que su uso regular hace reducir visiblemente el dafno producido por el sol en la piel (sequedad, aparicion de
arrugas finas, tirantez). Ademas su alto poder nutritivo aporta hidratacion, elasticidad y firmeza al cutis, recuperando
su aspecto de inmediato.

Precio: 55,75
*Llama al 915046949 y te diran el punto de venta mas cercano

Aftersun y crema antiedad 2 en 1 (calmar y rejuvenecer al mismo tiempo)

El affersun Soin para rosto y cuerpo 198 de Maria Galland favorece el fortalecimiento de las pieles estropeadas por
la exposicion al sol. El extracto de brotes de alcaparras tiene efecto calmante y la proteina de levadura cuida la piel
después de haber sido castigada por el sol. Mejora los niveles de hidratacién, protege del envejecimiento prematuro
de la piel y le proporciona un aspecto elastico y suave.
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Sustancias activas principales: Nanocapsulas de té blanco, extracto de brotes de alcaparras,
proteina de levadura, extracto de algodon

(AT AR R0

Modo de empleo: Extender después de la exposicion al sol sobre la piel limpia del cuerpo. Utilizar también como
tratamiento de noche en dias de mucho sol o durante las vacaciones.

Precio: 33,50 (200ml)
*Llama al 965165818 y te indicaran el punto de venta mas cercano.

Tratamiento médico-estético
El protocolo por el que apuesta |a Clinica Dray para recuperar 1a piel tras el verano se compone de tres fases:

Peeling Dermatolégico: Consiste en la aplicacion de una solucion de activos quimicos en forma de mascarilla para
eliminar de forma controlada una capa determinada de la piel y estimular la renovacién celular. Se produce una
descamacion de las células muertas que potencia la renovacion celular para una mejora considerable en el tono de
la piel. El peeling se retira a las 2 o 2 horas en casa, durante los dias siguientes se produce un pelado fino de la
piel, esta se regenerade 1 semana a 10 dias.

Bevitalizacion con vitaminas + acido hialurénico: Tras una semana, cuando |a piel se ha regenerado completamente,
realizamos una sesion de Mesolift. Es un coctel de vitaminas y multitud de aminoacidos y minerales que, inyectado
en puntos estratégicos del rostro, consigue aumentar |a luminosidad y la calidad de la piel. Fara paliar el déficit de
vitaminas y cligoelementos se combinan Vitaminas A, Cey E, altamente antioxidantes, minerales como el zinc, el
cobre, el selenio, el silicio, acido hialurdnico y cuarenta amincacidos.

Hidratacion cutdnea: por dltimo se realiza un tratamiento ultra-hidratante con los sérums y mascarillas mas
adecuados para el tipo de piel del cliente.
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Precio: 550 aprox.

Y tu gocomo reparas la piel tras la exposicion al sol?
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